
NOTE D’INTENTION :
Il nous semble important de proposer aux jeunes générations
une manière concrète et ludique de découvrir la musique à

travers la danse collective et populaire. 
Dans la même veine que les festoù-noz, les bals trad’ ou les bals

folks, l’idée simplement de se rassembler pour danser,
partager, s’amuser, discuter est un concept que nous

défendons énergiquement. 
Tout le monde est invité dans le bal, les musicien.nes

expliquent les danses au besoin ainsi que les différents
placements : en rond, couple, chaîne, cortège, quadrette. C’est
aussi un grand moment de partage intergénérationnel, un

temps d’amusement entre famille et ami.e.s 
Nous pensons que la danse collective est un vecteur

d’adelphité entre les individu.e.s, ôtant toute forme de
discriminations, qu’elles soient sociales ou physiques.

Notre mission  : initier les jeunes générations à cette
formidable aventure d’expression corporelle remplie de

convivialité, de découverte et de bienveillance.

LES
PIEDS
DANS
L’BAL

RESSOURCES AUDIO & VIDÉOS
LIEN VIDÉO

Élaboration d’un répertoire de bal, accessible pour
petit.e.s et grand.e.s, où sont proposées des danses
en rond, en couple, en quadrette, en cortège
expliquées pendant le bal.
L’organisation s’engage à ce qu'il  y ait des adultes
(parents et/ou autres) à danser avec les enfants pour
une bonne ambiance et que le bal se déroule dans les
meilleures conditions. 
Un accueil technique son et lumière est nécessaire,
Les fiches techniques seront adressées à
l ’organisation

Durée du bal :  1h environ

FICHE PRATIQUE

INFOS & CONTACTS
UNE FORMULE QUI S‘ADAPTE A VOS BESOINS

Prenez le temps de nous contacter pour
définir le mieux possible le contexte
d’accueil et le format adapté. Nous

pouvons vous proposer des solutions
techniques clés en main sur devis.

Gaïa Homan 06 32 31 31 04
contact@compagniedespossibles.bzh

www.lespiedsdanslbal.com
www.compagniedespossibles.bzh

NOTE D’INTENTION :
Il nous semble important de proposer aux jeunes

générations une manière concrète et ludique de découvrir
la musique à travers la danse collective et populaire. 

Dans la même veine que les festoù-noz, les bals trad’ ou les
bals folks, l’idée simplement de se rassembler pour danser,

partager, s’amuser, discuter est un concept que nous
défendons énergiquement. 

Tout le monde est invité dans le bal, les musicien.ne.s
expliquent les danses au besoin ainsi que les différents

placements : en rond, couple, chaîne, cortège, quadrette.
C’est aussi un grand moment de partage

intergénérationnel, un temps d’amusement entre famille
et ami.e.s 

Nous pensons que la danse collective est un vecteur
d’adelphité entre les individu.e.s, ôtant toute forme de

discriminations, qu’elles soient sociales ou physiques.
Notre mission  : initier les jeunes générations à cette

formidable aventure d’expression corporelle remplie de
convivialité, de découverte et de bienveillance.

LES DUOS de
MUSICIEN.NE.S

INTERVENANT.E.S
(de gauche à droite sur la photo)

Amélie Dalibert 
violon-chant

Aline Le Masson 
accordéon-chant

Floriane Le Pottier 
violon-chant

Morgane Labbe 
accordéon-chant

Tristan Le Breton 
mandoline-chant
Alexandre Sallet 
accordéon-chant

Ivan Rajalu 
en renfort ponctuel

accordéon-violon-chant

https://www.youtube.com/@lespiedsdanslbal/videos
http://www.lespiedsdanslbal.com/

